
 

さくらカフェに 

参加しませんか？ 

 活 動 内 容 定  員 備  考 

4 月２3 日（木） わらべ歌と園庭あそび ３組程度 担当 武元 

５月２1 日（木） どのおもちゃで遊ぼうかな ５組程度 木のおもちゃのお店「りぷか」 川上氏 

６月２5 日（木） 親子体操 ６組程度 クラブぽっと 森亮太氏 

７月２3 日（木） Ｍａｍａ’s ヨガ ５組程度 
ヨガインストラクター 松下聡美氏 
※ヨガマットをお持ちの方は持参ください 

８月２0 日（木） 感触遊びを楽しもう ３組程度 担当 高畠 

９月 17 日（木） どのおもちゃで遊ぼうかな ５組程度 木のおもちゃのお店「りぷか」 川上氏 

１０月２２日（木） HAPPY ハロウィン♪ ３組程度 
担当 高畠 
ハロウィングッツを作って楽しみます 

１１月 19 日（木） 運動あそび ６組程度 クラブぽっと 森亮太氏 

１２月１7日（木） クリスマス飾りを作ろう ３組程度 担当 高畠 

１月２1 日（木） 給食試食会 ３組程度 
担当 栄養士  

※1 月のみ 10:30～11:30 になります 

試食代２００円、エプロンを持参ください 

２月 25 日（木） ひな飾りを作ろう ３組程度 担当 高畠 

３月１8 日（木） お部屋で遊ぼう 3 組程度 
担当 高畠 
親子で対象クラスに入って遊びます 

※都合により日程が変更になる場合があります。その場合は HP でお知らせします。 

２０２６年度の年間予定（時間は AM９:３０～1０:３０です） 

 兼六こども園では、月に 1 回未就園のお子様を対象に園を開

放し、“さくらカフェ”を開催しています。親子で楽しい時間を

過ごしたり、子育て相談や情報交換を行っています。親子で楽

しめるよう季節の制作やヨガ体験を取り入れています。いずれ

も 1 回３～５組程度と少人数です。 

参加希望の方は、事前に電話にてお申し込み下さい。また、駐

車場を利用される場合もお知らせ下さい。 

ご参加お待ちしております♪ 

〒９２０－０９２３ 

金沢市桜町８－１７ 

Tel（０７６）２３１－４０４５ 

http://www.kenroku-kodomoen.jp 

運動あそび Mama’s ヨガ 

ひな飾り制作 


