
三馬保育所では 0 歳から就学前のお子さんと保護者の方を対象にした、遊びの会

を行っています。お子さんと一緒に、ふれあい遊びなど楽しみましょう！地域の中

で子育てする仲間と一緒に“育児のヒント”も見つけられるかもしれませんね！ 

子育て中のおとうさん、おかあさん、ぜひ遊びに来てください。 

  

 

 

  

 

 

対 象：保育所やこども園、幼稚園に入っていないお子さん（０歳～就学前） 

と、その家族 

時 間：午前 10：00 ～ 11：00 

内  容：親子で一緒に楽しみます。 

持ち物：水筒（水分補給ができるもの）、手ふきタオル、着替え など 

その他・親子とも活動しやすい服装でお越しください。 

      ・駐車場は狭いので、できるだけ徒歩や公共交通機関をご利用ください。 

   ・費用はかかりません。 

 

◎申し込み方法 完全予約制のため、事前に電話にて申し込みください。 

       

   

 お問い合わせ・予約先 →  金沢市立三馬保育所 

                  住所 金沢市久安６―83 

                  電話 247―0010 

 

◎おねがい 

・親子ともに、咳、くしゃみなどの風邪症状が見られる場合や、体温が 37.5℃以上の

方はご遠慮ください。 

 ・体調不良や都合で欠席される場合は、連絡をお願いします。 

●５月１３日（水）ふれあい遊びでスキンシップ 

 

●６月３日（水）身体計測をしよう 

わらべうた遊び 

●７月１日（水）新聞紙で遊ぼう 

 

●８月５日（水）水あそび 

 

●９月９日（水）保育所ってどんなとこ？ 

 

●1０月７日（水）お話と歌あそび 

 

●１１月４日（水）身体計測をしよう 

パラバルーンで遊ぼう 

●１２月９日（水）ふれあい遊びでスキンシップ 

 

●１月２０日（水）音楽・リズム遊び 

 

●２月９日（火）親子でからだを動かそう 

 

全１０回を予定しています。 

令和８年度 


