
子育て中のお母さん、保育所にあそびにいらっしゃいませんか。同年齢の子どもたちと交流したり家庭で

できる「ふれあい遊び」を覚えたり、お母さん同士で気軽に子育ての情報交換をしたり、肩の力を抜いて

ホッとして頂く場です。お母さんだけでなく、お父さんおばあちゃんなども参加できます。 

 

５ 月 

■１８日（木） 『開講式』 

 

好きな遊びをみつけよう！ 

  

 
                                

 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
   
  
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 対 象  ０歳～就学前のお子さん（未就園児）と保護者 

 時 間 午前１０時～１１時 

 場 所 矢木保育所 遊戯室 

 無料ですが、予約が必要です。（ＴＥＬ ２４９－２５１８） 

【電話】  ２４９－２５１８    
【住所】    金沢市矢木１－４０ 

１ 月  

■１１日（木） 『閉講式』 

 

みんなで楽しく遊びましょう！ 

＊内容は都合により変更することがあります。    

＊できるだけ徒歩でお越しください。 

＊わからないことや困ったことがありましたら､ 

気軽にお問い合わせください。 

 

６ 月 

■１５日（木） 『ふれあい遊び』 

 

ふれあい遊びを楽しみましょう！ 

７ 月 

■２７日（木） 『足型アート作り』 

 

可愛い足型でアートを作りましょう！ 

８ 月 

■１８日（金） 『保健師さんのお話』 

「小児の疾病」についてお話を聞きます。 

９ 月 

■２８日（木） 『栄養士さんのお話』  

  

 「離乳食」についてお話を聞きます。 

１０月 

■１９日（木） 『所庭で遊ぼう』 

（晴れ）保育所の所庭で遊びましょう！ 

（雨） 大きな布を使って遊びましょう。 

１１月 

■９日（木） 『作って遊ぼう』 

 

作ったもので遊びましょう！ 

１２月 

■１４日（木） 『小さなクリスマス会』 

 

クリスマスの飾りを作りましょう☆ 


