
2023 年度金沢子育て夢ステーション事業 

みずきこども園 

『 ひなたぼっこ 』へ ようこそ！  

 
みずきこども園では地域に根ざした園を目指しています。 

子育て中のお母さんが「子育ては大変」だけれど「子どもの成長って素晴ら

しい！」と思えるよう、同年代のお子さんと遊んだり、親子のふれあい遊び

をしたり、お母さんの子育ての仲間作りのお手伝いができたら･･と思い、今

年度も親子ふれあい教室「ひなたぼっこ」を開催します。どうぞお気軽にお

いで下さい。 

 

 

～ 『ひなたぼっこ』参加に当たってのお願い・お約束 ～ 

 

① ケガやトラブルがないよう、お子さんから目を離さないようにお願い 

します。（保育士はいますが、保育するわけではありません。） 

② 子育て支援室以外の保育室の入室はご遠慮下さい。 

③ 風邪症状や伝染性疾患（水痘、おたふく風邪、インフルエンザ、感染性胃腸炎、

溶連菌感染症、新型コロナウイルス etc.）の保護者の方、お子さんはご遠慮下

さい。 

④ 玩具やおやつは持ってこないで下さい。トラブルのもとになります。夏

場など水分補給用のお茶等は各自でお持ち下さい。 

⑤ 使用済みのオムツはお持ち帰り下さい。 

⑥ 学童はご遠慮下さい。 

⑦ 駐車場が限られています。お近くの方はなるべくベビーカーや自転車な

どでおいで下さい。 

 

 

年間スケジュール表（開催は月曜日ですが毎週ではありません） 

   時間：10：0０～11：0０ 

 

 フリークラス （2020/4～2022/３生まれ） 
０歳児 

(2022.4/2～生まれ) 

４ 24 日  

５ 1・8・15・22 日 29 日 

６ 5・12・19 日 26 日 

７ 3・10 日 31 日 

８ 7・14・21 日 28 日 

９ 4・11 日 25 日 

１０ 2・16・23 日 30 日 

１１ 20 日 27 日 

１２ 4・11 日 18 日 

１ 15 日 29 日 

２ 5・19 日 26 日 

３ 11 日 4 日 

 

          社会福祉法人 陽風園 みずきこども園    

〒920 -0201 金沢市みずき４丁目１番地 

       TEL(076)258-2120／FAX(076)258-2242

※ 園内で感染症が発生した場合、やむなく中止にすることもあります。 

その時はホームページでお知らせします。 

 

 



 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

フリークラス 

対象：2020 年生まれ（2 歳児クラス） 

～2022 年生まれ（0 歳児クラス）のお友達 

 

子育て支援センターを開放します。 

親子で製作をしたり触れ合い遊びをしたりして楽しく遊びま

しょう♪ 

遊びのヒントをおみやげにしてお家でも親子で楽しんでもら

えたらと思います。 

0 歳児クラス 

対象：2022 年生まれ～（0 歳児クラス）のお友達 

 

 

子育て支援センターを開放します。 

毎日の育児のことや離乳食のことなどでご相談があればお聞

かせください。一緒に考えていきましょう。 

親子で触れ合い遊びなどのスキンシップをはかりながらゆっ

たり過ごしましょう。 

 
お気軽に 

お問い合わせください♪ 


